
＜ 2018年度　パーソナルトレーナー養成講座・スペシャリスト養成講座 スケジュール ＞

開催支部・エリア 開催数 日程 会場 定員 担当

北海道パーソナル講座 1回/年度 ①8/19（日）10:00〜17:00 背骨コンディショニング協会・本部スタジオ (札幌) 8名 片岡志保

②9/2（日）10:00〜17:00 　　〃

③9/16（日）10:00〜17:00 　　〃

④9/30（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 10/28（日）10:00〜13:00 　　〃

関東パーソナル講座 3回/年度 ①8/7（火）11:00〜18:00 下総中山サクラムジム 12名 山本尊城・黒田仁美

②21（火）11:00〜18:00 　　〃

③9/4（火）11:00〜18:00 　　〃

④9/18（火）11:00〜18:00 　　〃

試験日 10/16（火）11:00〜14:00 　　〃

①8/26（日）10:00〜17:00 杉並区内 12名 高橋恵子・高橋晃史

②9/9（日）10:00〜17:00 　　〃

③9/30（日）10:00〜17:00 　　〃

④10/14（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 11/11（日）10:00〜13:00 　　〃

①10/14（日）10:00～17:00 荻窪スタジオ 10名 佐藤薫・小池奈々子

②10/27（土）10:00～17:00 　　〃

③11/11（日）10:00～17:00 　　〃

④12/9（日）10:00～17:00 　　〃

試験日 12/23（日）10:00～13:00 　　〃

仙台パーソナル講座 1回/年度 ①11/3（土）11:00～18:00 仙台市内 10名 佐藤薫・小池奈々子

②11/17（土）11:00～18:00 　　〃

③12/1（土）11:00～18:00 　　〃

④12/15（土）11:00～18:00 　　〃

試験日 2019.1/12（土）11:00～14:00 　　〃

秋田パーソナル講座 1回/年度 ①11/18（日）9:30〜16:30 秋田市内 12名 高橋恵子・高橋晃史

②12/16（日）9:30〜16:30 　　〃

③2019.1/20（日）9:30〜16:30 　　〃

④2019.2/17（日）9:30〜16:30 　　〃

試験日 2019.3/17（日）9:30〜12:30 　　〃

甲信越パーソナル講座 1回/年度 ①11/6（火）11:00〜18:00 中嶋様邸 10名 山本尊城・黒田仁美

②11/20（火）11:00〜18:00 　　〃

③12/4（火）11:00〜18:00 　　〃

④12/18（火）11:00〜18:00 　　〃

試験日 2019.1/15（火）11:00〜14:00 　　〃

中部パーソナル講座 2回/年度 ①8/19（日）10:00〜17:00 名古屋市内（予定） 8名 西村国将

②9/2（日）10:00〜17:00 　　〃

③9/16（日）10:00〜17:00 　　〃

④9/30（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 10/28（日）13:00〜16:00 　　〃

①11/25（日）10:00〜17:00 名古屋市内（予定） 8名 西村国将

②12/9（日）10:00〜17:00 　　〃

③12/23（日）10:00〜17:00 　　〃

④2019.1/6（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 2019.2/10（日）13:00〜16:00 　　〃

関西パーソナル講座 2回 /年度 ①8/12（日）10:00〜17:00 パークタワーあべのグランエアー 2階会議室 8名 佐田朋子・玉置潤子

②8/26（日）10:00〜17:00 　　〃

③9/9（日）10:00〜17:00 　　〃

④9/23（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 10/21（日）10:00〜13:00 　　〃

①11/10（土）10:00〜17:00 芦屋 MAIN Space K 8名 神谷剛史  ・川北淳士

②11/17（土）10:00〜17:00 　　〃

③12/1（土）10:00〜17:00 　　〃

④12/15（土）10:00〜17:00 　　〃

試験日 2019.1/12（土）10:00〜13:00 　　〃

九州パーソナル講座 2回/年度 ①9/1（土）10:00〜17:00 背骨コンディショニング福岡スタジオ 10名 山口真吾、岸田兼一

➁9/15（土）10:00〜17:00 　　〃

➂9/29（土）10:00〜17:00 　　〃



➃10/13（土）10:00〜17:00 　　〃

試験日 11/10（土）10:00〜13:00 　　〃

①12/16（日）10:00〜17:00 福岡県北九州市 10名 山口真吾、岸田兼一

➁2019.1/13（日）10:00〜17:00 　　〃

➂2019.2/3（日）10:00〜17:00 　　〃

➃2019.2/24（日）10:00〜17:00 　　〃

試験日 2019.3/17（日）10:00〜13:00 　　〃

＜関西開催＞

スペシャリスト養成講座 1回/年度 ①2018年 11月17日(土)10:00〜17:00 新大阪オフィス 10名 日野理事長・山田勝大・川北淳士

②2018年 12月15日(土)10:00〜17:00 　　〃

③2019年 1月26日(土)10:00〜17:00 　　〃

④2019年 2月23日(土)10:00〜17:00 　　〃

試験日 2019年 3月9日 (土)10:00〜13:00 　　〃


